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The Return to Work scheme and work
injury support Ise Geri Donus plani ve isde
yaralanma destegi

Return to Work SA is yerinde yaralananlari korumak icin Giiney Avustralya is yerlerine ve iscilerine sigorta sagliyor.

ise Geri Dénis plani, cok ciddi olarak yaralananlarin, durumu pek ciddi olmayan kisilerden daha farkli destege ihtiyaclari
oldugunun farkindadir.

Yaralanan kisiler icin yapilabilecek destek sunlari igerir:

« kayip edilen geliri karsilamak icin iki yil miiddetince kadar parasal yardim - genel olarak yaralanmanin meydana geldigi
tarihten itibaren basliyor

+ yaralanmanin oldugu tarihten itibaren Gg yil middetince uygun ve gereken tibbi tedavi ve bakim

« yaralanmanin oldugu tarihten itibaren Ug yil miiddetince ise geri donme hizmetleri, 6rnegin ise yerlestirme ve yeniden
egitim saglama.

Ciddi olarak yaralananlar icin yapilabilecek destek sunlari icerir:
« emekli yasina gelinceye kadar parasal destek

« hayat boyunca uygun ve gereken tibbi tedavi

+ eger arzu edilirse ise geri donus hizmetleri.

is yerinde yaralanma meydana geldigi zaman biiyik bir ihtimalle sizin iki haftadan fazla is yerinden uzakta olacaginiz
mimkundr, basvuru agentiniz is yerinize sizinle ve is sahibi ile tanisip sizi tedavi, bakim ve arzu edilen destek hizmetlerine
baglamasi icin ve iyilesmenize yardimci olmasi ve en yakin zamanda ise geri donmenize yardim etmesi icin case manager
(vaka yoneticisi) gondermeye gayret edecektir.
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What to do if you are injured Eger yaralanirsaniz ne yapmaniz gerekiyor

Eger is yerinde yaralanmissaniz yapabileceginiz birgok 6nemli adimlar almaniz gerekiyor.
Adim 1: Uygun tedavi isteyiniz

Adim 2: is sahibinize haber veriniz

Yaralanma olduktan sonra eger mimkinse 24 saat iginde olayl is sahibinize gerek yazili olarak gerekse soyleyerek
bildirmelisiniz. Eger sizyapamaz durumda iseniz, sizi temsil edebilecek aile fertlerinden birisi veya bir arkadasiniz is sahibinize
haber verebilir.

Adim 3: Doktorunuzu goériiniiz

Doktor yaraniza bakarak caninizi acitan yaralanma hakkinda teshis koyacaktir, bununla beraber tedavinin ne zamanda bir
olacagini ve ne kadar zaman siirecegi hakkinda karar verecektir. Size Work Capacity Certificate vereceklerdir ve siz eger isden
izin almak istiyorsaniz ve basvuru yapmak igin karar vermek istiyorsaniz o zaman bunu siz is sahibinizin basvuru agentine
basvuru formu ile beraber vereceksiniz.

Adim 4: Basvuru yapiniz

Eger yaralanma sonucu isden ayri kalmak zorunda olmussaniz veya tibbi veya daha baska masraf olmus ise ve eger tazminat
icin basvuru yapmak istiyorsaniz, basvuru formunu doldurmalisiniz.

Miimkiin olursa, basvuru formunu is sahibinizle beraber doldurmalisiniz. Boylece eger yaralariniz ise gitmenizi miimkin
kiliyorsa, is sahibinizin size en erken bir zamanda isde kalmaniz veya geri ise donmeniz i¢in ne gibi destek saglayacagi
hakkinda konusma firsati verecektir. Ayni zamanda dogru ve kapsamli bilgi vermek firsati da saglayacaktir, bu da yaptiginiz
basvuru hakkinda yardimci olabilecektir.

Ne zaman is sahibi ve isci beraber olarak formu dolduramaz ise, o zaman form ayri ayri da doldurulabilir.

Basvuru formu yaptiginiz basvurunun tibbi masraflar, gelir kayibi, veya ikisi icin de basvuru yapmak istediginizi isaretlemekte
yardim ediyor.

is sahibiniz formu sizden aldiktan sonra bes is giini icinde basvuru formunun kopyasini, ve sizi tedavi eden doktordan
alacaginiz Work capacity Certificate de beraber basvuru agentine géndermesi gerekiyor.

Yaralanmaniz hakkinda basvuru agenti ne kadar erken bilgi alirsa, o kadar erken iyi olmaniz icin tedavi, bakim ve destege
ulasmanizi olabilecek en erken bir zamanda ayarlayabilirlerler. Basvuru yapmak icin gerek siz veya gerekse is sahibiniz is
sahibinin basvuru agenti ile temas kurabilir:

Gallagher Bassett Services Pty Ltd Employers Mutual SA

GPO Box 1772, Adelaide SA 5001 GPO Box 2575, Adelaide SA 5001
newclaims@gb.rtwsa.com newclaims@employersmutualsa.com.au

Fax (08) 8177 8451 Fax (08) 8127 1200

www.gallagherbassett.com.au www.employersmutual.com.au

Phone (08) 8177 8450 or free call 1800 664 079 Phone (08) 8127 1100 or 1300 365 105
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Glney Avustralia’nin birgok biiylik 6zel ve devlet sektor organizasyonlarinin kendilerine ait sigortalari vardir, boylelikle kendi
tazminat basvurularini kendileri halledebiliyorlar. Eger kendi sigortasi olan is yerinde calisiyorsaniz ve isde yaralanirsaniz,
tazminat basvurusu yapmak icin kendi is sahibinize konusmalisiniz.

Your obligations Sorumluluklariniz

En iyi sekilde sagliginiza kavusmayi basarmak ve ise geri ddonme sonucunu elde etmek icin, sizden beklentilerimiz sunlardir:
+ en erken bir zamanda is yerinde yaralandiginizi is sahibinize bildiriniz (mlimkiinse 24 saatin icinde)

« en erken bir zamanda basvuru yapiniz

« iyilesmenize ve ise geri ddnmenize yardim etmek icin planlanmis faaliyetlere faal bir sekilde katiliniz

« ise geri donus planini gelistirirken katilim ve uyusum yapiniz

« ise geri donus planinizda yer alan butiin sorumluluklara karsi uyum saglayiniz

« c¢alisma kapasitenizi ve ona benzer bilgileri iceren yeni doktor sertifikasi saglayiniz

« calisabilecek duruma geldiginiz zaman size uygun olan ise doniiniiz.

Your employer’s obligations is sahibinizin sorumluluklarn

lyi olmaniz ve ise geri dénmeniz icin is sahibinizin sizi desteklemesini bekliyoruz bunu da asagidakileri uygulayarak yerine
getirebilir:

« sizin is yerinde yaralandiginizi veya sizden aldigl yaralanma bildirisini veya is yaralanma basvurusunu 5 is giint icinde
basvuru agentine bildirmesi gerekiyor.

« iyilesmeniz ve ise geri donis faaliyetlerine katilmanizi desteklemek

« geriise donus planinin gelismesine katilmak ve uyum saglamak

+ ise donus planinizda yazili olan sartlari yerine getirmek

« yaralanmadan sonra iyilesirken emniyetli bir sekilde calismaniz igin size uygun gorevler saglamak

« eger yaralanmazdan once yaptiginiz ise donecek durumda degilseniz, ise donmeye hazir oldugunuzda size uygun is
saglamak.

Your support team Destek ekibiniz
Asagidaki kisiler aldiginiz yaralardan sonra geri ise ve topluma donmeniz igin iyi olmanizda yardimci olabilirler:
Vaka yoneticisi

Vaka yoOneticisi ‘Case Manager’ sizin en basta temas kuracaginiz kisidir ve yaralarinizin iyi olmasi ve emniyetli bir sekilde en
erken bir zamanda ise donilis yapmaniz igin size uygulanan destek ve hizmetleri koordine edecektir. Size ve is sahibinize hizli,
sahsi destek saglayacaklardir ve yaralarinizin en erken bir zamanda diizelip ise geri donls yapmanizi saglayacak bu destek
ve hizmetleri koordine edeceklerdir.

Ayni zamanda eger is yerinden dort haftadan fazla ayri kalma durumu olursa size ve is sahibinize ise geri donis plani
gelistirmek ve uygulamak icin yardimda bulunacaklardir.
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Doktor

Doktorunuz yaraniz hakkinda deger bicer ve sizinle beraber, nasil bir tedavi istenildigine karar verir. Tedavi icin hedefiniz
ne ise bu hedefe kavusmakta size yardim edeceklerdir ve iyilesmenizin ve ise geri doniis planinizin ilerlemesinde destek
olacaklardir.

En iyi olacaktir sonucu elde etmekte emin olmaniz icin tedavi planina faal bir sekilde katilmak ¢cok énemlidir. Tedavinizin
nasil gittigi hakkinda onlara bilgi verirseniz, ayni zamanda bu 6zel durumunuz hakkinda sizin igin uygulanmasi gereken en iyi
tedavi plani hazirlamasinda doktorunuza yardim etmis olursunuz.

Baglasik saglik yardimcilar

Doktorunuz belki sizi baglasik saglik yardim hizmetine havale edebilir bu hizmetler size yaranizi kendiniz hir olarak tedavi
yapabilmeniz ve ise geri donilis yapmaniz ve hayata kavusmaniz igin size tavsiye verecek ve destek saglayacaklardir.

ise geri donus yapilmasi icin hizmet saglayan

Vaka yoneticisi ‘Case Manager’ geri ise donus hizmeti saglayan kisilerle is birligi yapacaklardir ve bunlar sizi ise hazirlamakta
gorev alacaklardir 6rnegin size is yeri saglamak, egitim veya ugrasi terapisti veya fizik doktoru gibi baska uzmanlarla beraber
size gereken yardim yapilacaktir.

ise geri D6nlis Koordinator

Eger is sahibiniz 30 veya daha fazla isci calistiriyorsa, size iyilesmenizde ve geri ise dénmenizde yardim edecek tecriibeli ise
geri Donlis Koordinatoru olmasi gerekiyor. Bu Koordinator su sekilde yardim yapabilir:

« basvuru formunu doldurmakla ve diger baska kagit islerinde yardim etmek

« sizinle ve vaka yoneticisi ile bulusmak

« isde kalmanizda veya geri ise donmeniz icin yardim saglamak

« sizinle, basvuru agenti ile ve tibbi hizmet saglayanlar ile temas kurmaya devam etmek
« sizin tekrar yaralanmanizi veya daha fazla yaralanmanizi 6nlemek icin tedbirler almak
« geriise donus planini hazirlamakta yardim etmek

+ kapasitenizi ve ise geri donme gelisimini takip etmek.

Eger is yerinizde koordinator yoksa, vaka yoneticinize konusunuz ve ne gibi yardim yapabileceklerini 6greniniz.

Daha fazla bilgi

ReturntoWorkSA ile ingilizceden baska dilde temas kurmak istiyorsaniz, litfen Interpreting and Translating Centre’yi

1800 280 203 numaradan arayiniz ve onlara 13 18 55 numaraya telefon edip bizimle temas kurmalarini isteyiniz.
Tercimanlik hizmetleri sizin icin licretsizdir.
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